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Dati del paese 

 

 

 

 
 Filippine (RP) - Asia 

 

 

 

Capitale:   MANILA    
Popolazione:   80.000.000 circa.    
Superficie:   300.076 Km2 
Fuso orario:   +7h rispetto all'Italia; +6h quando in Italia vige l'ora legale. 
Lingue:   Filippino (Tagalog) e inglese. 
Religioni:   in prevalenza cattolica (85%). Sono presenti minoranze di musulmani.   
Moneta:   Peso filippino (PHP)   
Prefisso dall'Italia:   0063    
Prefisso per l'Italia:  0039 

 

Ambasciata d'Italia a Manila: Zeta Bldg. 6/F, 191 Salcedo Street, 
     Legaspi Village, Makati City, Metro Manila, Filippine 
     Tel.: +63 2 8924531/34 
     Fax:           8171436 
     E-mail: informazioni.manila@esteri.it  
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Informazioni generali 

 
Documentazione necessaria per l'ingresso nel paese 

 
Passaporto: necessario, con validità residua di almeno sei mesi al momento dell’arrivo nel Paese. 
 
Viaggi all'estero di minori:   
assumere informazioni aggiornate sulla normativa applicata presso la propria Questura o consultare il sito della 
Polizia di Stato: www.poliziadistato.it/pds/ps/ 
passaporto/minori_index.html, anche alla sezione “documenti validi per l’espatrio”. 
 
Visto di ingresso: non necessario per soggiorni di durata inferiore ai 21 giorni. Per eventuali estensioni del 
periodo di permanenza  è  necessario il rinnovo del permesso di soggiorno presso il Bureau of Immigration 
(indirizzo: Magallanes Drive, Intramuros, Manila, tel. 0063 2 5273257; 338 4459; orario lun – ven 8,00 – 
17,00). Il rinnovo è per un periodo unico di ulteriori 38 giorni al costo di 2.020 pesos (33 euro circa), oppure 
direttamente all’aeroporto (sempre che non si siano superati 6 mesi) al momento dell’uscita pagando in questo 
caso 2.520 pesos (41 euro circa) sempre per coprire un arco di 38 giorni in più rispetto ai 21 iniziali. 
 
Formalità valutarie e doganali: non si può esportare valuta locale per un ammontare superiore a 5.000 pesos. 
Non vi sono limiti all’introduzione di valuta, tuttavia per somme superiori ai 10.000 dollari è obbligatorio 
denunciarle. Il visitatore temporaneo non può introdurre nel Paese armi, prodotti agricoli, cibo e medicinali 
salvo le quantità concesse per uso personale. 

Vaccinazioni obbligatorie: nessuna.  

 

Situazione sanitaria 
La qualità delle strutture sanitarie pubbliche è sufficientemente adeguata nei grandi centri, mentre è scarsa nelle 
zone periferiche. Di migliore livello sono le strutture private, soprattutto nei grandi centri, pur se di costo 
elevato. Nelle cliniche viene comunque preteso che sia assicurata la disponibilità finanziaria del malato a 
sostenere le spese di ricovero, senza la quale neanche nei casi di grave emergenza viene prestata assistenza. La 
gamma di prodotti sanitari disponibili è abbastanza completa ed esiste la possibilità di sottoscrivere una polizza 
di assicurazione sanitaria sul posto.  

Si consiglia, comunque, di stipulare, prima di intraprendere il viaggio, un’ assicurazione sanitaria che preveda, 
oltre alla copertura delle spese mediche, anche l’eventuale rimpatrio aereo sanitario  o il trasferimento in altro 
Paese. I rimpatri possono risultare più complessi se si devono effettuare da zone periferiche del Paese, 
difficilmente raggiungibili e che rendono difficili le comunicazioni con l'Ambasciata, mentre nelle principali 
città non si presentano problemi. 
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Avvertenze 

 
I viaggiatori temporanei che intendano recarsi nelle Filippine e che desiderino portare con sè medicinali per 
uso personale devono essere al corrente di quanto segue: 

- nelle Filippine i farmaci sono reperibili in farmacia o nei negozi di medicinali (Mercury Drugs). Il visitatore 
può importare esclusivamente la quantità sufficiente alla durata del viaggio, secondo quanto indicato nella 
prescrizione (in inglese) del medico curante; coloro che assumono medicine su ricetta  medica devono quindi 
munirsi di un certificato (in inglese) del medico curante, che indichi il motivo della cura e le dosi previste per il 
periodo di permanenza all'estero;  

- a chi intenda proseguire il viaggio in altri Paesi, si consiglia di separare la parte di medicine che non verrà 
utilizzata (impacchettandola e sigillandola) e successivamente di dichiararla ancora al momento della partenza 
dal Paese. 

Le precauzioni da adottare variano a seconda delle zone di destinazione. In ogni caso, si consiglia: 
- di non bere acqua corrente (contenente batteri cui gli Italiani non sono abituati) e non aggiungere ghiaccio 
nelle bevande. 

- di bere acqua minerale in bottiglie sigillate. 

- nonostante il clima caldo, di coprire il corpo, al fine di evitare punture di insetti che in taluni casi possono 
provocare malattie (malaria, dengue). Si assiste periodicamente alla recrudescenza della dengue (o febbre 
emorragica), causata dalla puntura della zanzara aedes aegipty.  L’incubazione varia dai cinque ai quindici 
giorni, cui seguono alte febbri e forte riduzione del numero delle piastrine ematiche.  E’ prudente in caso di stati 
febbrili durante o dopo una permanenza nelle Filippine, non assumere aspirina o prodotti derivati (in quanto 
controindicati in caso di dengue) senza aver consultato prima l’ospedale o un medico e segnalato la possibilità 
di aver contratto la dengue o la malaria.  

- previo parere medico, le vaccinazioni contro: l’epatite A, l’epatite B ed il tifo (se ci si reca in zone non 
urbane). 

- nelle zone dov’è presente la malaria, la relativa profilassi e l’adozione delle misure precauzionali del caso. 

- previo parere medico, il vaccino conto la rabbia in quanto endemica nel Paese. 

Si avverte gli appassionati del diving - immersioni, che nel paese non sono presenti camere iperbariche ed è 
pressochè inesistente l'assistenza in caso di incidenti in mare. 
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INFORMAZIONI DAL SITO DELL’ORGANIZZAZIONE MONDIALE DELLA SANITA’ 

 

 

 

 

 

Yellow fever 

Country requirement 

A yellow fever vaccination certificate is required from travellers over 1 year of age coming from areas with risk 
of yellow fever transmission. 

Recommendation   

Yellow fever vaccine recommendation: no 

Malaria 

Risk 

Malaria risk exists throughout the year in areas below 600 m, except in the provinces of Aklan, Benguet, 
Bilaran, Bohol, Camiguin, Capiz, Catanduanes, Cebu, Guimaras, Iloilo, Leyte, Masbate, northern Samar, 
Sequijor and metropolitan Manila. No risk is considered to exist in urban areas or in the plains. P. falciparum 
resistant to chloroquine and sulfadoxine–pyrimethamine reported. 

Prevention 

Recommended prevention in risk areas: IV 

 

 

 


